
10. Rintelner Volksbanklauf 06.06.2010

Gesamt - 10 Km Lauf VaNr.: 107 3821 4xx

Mo, 7 Jun 2010 08:40:51Mannschaften: Mixed

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

1 VFL Bückeburg   2:04:17

1. 1958 5.450 Molsbeck, Walter 0:39:32

2. 1966 10.635 Becker, Klaus 0:41:59

3. 1962 13.622 Grubert, Klaus-Friedrich 0:42:46

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

2 Beckedorfer SV   2:09:36

1. 1964 1.509 Bente, Heiner 0:38:11

2. 1973 32.527 Wullkopf, Carsten 0:45:42

3. 1990 33.528 Ebeling, Christian 0:45:43

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

3 VFL Bückeburg  (2)   2:13:43

1. 1960 14.531 Boehm, Uwe 0:42:55

2. 1949 18.503 Harmening, Manfred 0:44:22

3. 1948 39.510 Eckermeier, Friedhelm 0:46:26

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

4 fit&aktiv GmbH   2:16:40

1. 1973 20.491 Baudis, Sven 0:44:41

2. 1973 23.492 Bode, Ralf 0:45:11

3. 1962 44.496 Quadfasel, Rita 0:46:48

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

5 Volksfürsorge Rinteln   2:17:01

1. 1964 28.536 Reinicke, Thomas 0:45:35

2. 1970 29.538 Sigges, Marc 0:45:38

3. 1950 34.539 Brüggensmeier, Horst 0:45:48

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

6 VFL Bad Nenndorf   2:17:20

1. 1964 24.545 Struckmann, Henning 0:45:13

2. 1963 31.699 Helfst, Andreas 0:45:40

3. 1967 40.544 Struckmann, Britta 0:46:27

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

7 Impuls Sport   2:17:29

1. 1960 15.554 Möller, Wigbert 0:43:06

2. 1967 42.555 Habecker, Frank 0:46:34

3. 1969 55.558 Prior, Uwe 0:47:49

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

8 VFL Bückeburg  (3)   2:25:55

1. 1961 58.498 Brüning, Jörg 0:48:00

2. 1964 61.470 Angelucci, Andreas 0:48:26

3. 1949 67.485 Noga, Manfred 0:49:29

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

9 TuS Jahn Lindhorst   2:28:25

1. 1966 41.516 Ocklenburg, Volker 0:46:31

2. 1956 60.532 Tatge, Thomas 0:48:18

3. 1965 104.511 Pluemer, Heike 0:53:36

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

10 TuS Eisbergen   2:28:43

1. 1963 50.566 Schmidtchen, Andreas 0:47:08

2. 1963 76.620 Plohmann, Stephan 0:50:11

3. 1966 85.567 Habecker, Astrid 0:51:24

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

11 Volksbank in Schaumburg   2:28:49

1. 1964 53.501 Haverkamp, Ansgar 0:47:38

2. 1961 65.500 Schorling, Joachim 0:49:14

3. 1990 90.502 Nerge, Henning 0:51:57

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

12 VFL Bückeburg  (4)   2:32:55

1. 1974 73.637 Becker, Manuela 0:50:02

2. 1944 82.505 Scharf, Karl-Heinz 0:51:04

3. 1964 88.486 Cremer, Martina 0:51:49

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

13 fit&aktiv GmbH  (2)   2:38:44

1. 1964 71.497 Peglow, Rüdiger 0:49:53

2. 1990 101.495 Sprenger, Alexander 0:53:18

3. 1977 115.493 Krämer, Dirk 0:55:33

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

14 Impuls Sport  (2)   2:41:36

1. 1942 106.569 Kopanski, Gerd 0:53:38

2. 1938 105.553 Sasse, Fritz 0:53:38

3. 1971 110.565 Requart, Frank 0:54:20

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

15 VFL Bad Nenndorf  (2)   2:48:21

1. 1950 47.541 Zimmer, Joachim 0:46:57

2. 1970 57.646 Bahlmann, Dörte 0:47:55

3. 1974 153.521 Deibele, Jessica 1:13:29

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

16 VFL Bückeburg  (5)   3:13:01

1. 1965 126.629 Segebade, Hartmut 0:57:16

2. 1969 144.526 Schaper, Thomas 1:04:09

3. 1933 151.630 Segebade, Helmut 1:11:36
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10. Rintelner Volksbanklauf 06.06.2010

Gesamt - 5 Km Lauf VaNr.: 107 3821 4xx
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Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

1 ESV Eintracht Hameln   0:55:40

1. 1994 1.266 Reckemeier, Nils 0:17:41

2. 1966 6.11 Michalek, Stefan 0:18:55

3. 1974 7.2 König, Nils 0:19:04

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

2 VFL Bückeburg   0:56:46

1. 1975 3.102 Beier, Rico 0:18:31

2. 1969 4.88 Palombini, Jobst 0:18:45

3. 1971 9.126 Gaarmann, Dirk 0:19:30

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

3 VTRinteln Boxen   1:03:40

1. 1994 15.205 Schröder, Martin 0:20:36

2. 1988 26.203 Wotschel, Konstantin 0:21:27

3. 1993 29.206 Reibke, Silas 0:21:37

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

4 DLRG Rinteln   1:05:25

1. 1966 19.189 Balsmeyer, Axel 0:20:51

2. 1995 32.181 Hensel, Jens 0:21:56

3. 1994 39.185 Marel, Jan 0:22:38

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

5 Hildburgschule Rinteln   1:07:09

1. 1995 24.166 Widdel, Russ 0:21:17

2. 1998 34.131 Bikic, Belmin 0:22:04

3. 1993 51.152 Widdel, Malcolm 0:23:48

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

6 Groche Technik GmbH   1:07:37

1. 1962 11.70 Gansera, Klaus 0:19:57

2. 1970 31.68 Höfemann, Jens 0:21:55

3. 1992 89.80 Margraf, Merlin 0:25:45

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

7 TSV Kirchdorf   1:07:42

1. 1977 2.92 Tüxen, Thomas 0:18:29

2. 1997 65.64 Bastek, Rieke 0:24:31

3. 1995 72.63 Bastek, Linda 0:24:42

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

8 ESV Eintracht Hameln  (2)   1:07:54

1. 1992 21.8 Raasch, André 0:21:06

2. 1959 33.264 Majcwski, Petra 0:22:02

3. 1952 73.263 Burkert, Horst 0:24:46

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

9 VT Rinteln Leichtathletik   1:08:19

1. 1996 18.46 Hampel, Oliver 0:20:40

2. 1990 48.45 Patzak, Alexander 0:23:38

3. 1996 57.48 Rösch, Marvin 0:24:01

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

10 TSV Exten   1:09:37

1. 1984 12.287 Krohn, Christian 0:19:58

2. 1982 16.286 Luthe, Dennis 0:20:37

3. 1999 152.243 Towers, Patrick 0:29:02

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

11 Impuls Sport   1:10:52

1. 1987 27.233 Braun, Stanislav 0:21:29

2. 1988 46.232 Driessen, Lars 0:23:25

3. 1980 94.224 Schmedes, Florian 0:25:58

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

12 TuS Eisbergen   1:12:10

1. 1986 50.231 Fliegner, Daniela 0:23:42

2. 1999 60.83 Bothur, Niklas 0:24:13

3. 2000 61.84 Chytrek, Tom 0:24:15

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

13 Hildburgschule Rinteln  (2)   1:12:42

1. 1998 53.146 Khaled, Imad 0:23:51

2. 1995 63.148 Wiemers, Jonas 0:24:25

3. 1968 64.158 Büssing, Michael 0:24:26

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

14 VT Rinteln   1:14:49

1. 1991 22.214 Döpke, Christian 0:21:07

2. 1962 101.215 Droste, Marion 0:26:26

3. 1983 115.7 Grundstedt, Friederike 0:27:16

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

15 Ernestinum Klasse 6.4   1:14:50

1. 1998 43.18 Twellmann, Jakob 0:23:06

2. 1997 91.19 Jürgens, Pascal 0:25:49

3. 1998 93.24 Schäffer, Lea 0:25:55

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

16 Hausbuchverlag   1:15:02

1. 1960 42.226 Grimm, Wolf-Rainer 0:23:04

2. 1993 80.228 Jeganathan, Kethan 0:25:19

3. 1995 106.227 Coccejus, Lukas 0:26:39
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Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

17 fit & aktiv GmbH   1:17:26

1. 1990 79.296 Milewczyk, Marvin 0:25:17

2. 1960 92.294 Bischof, Thorsten 0:25:53

3. 1964 98.100 Heger, Thomas 0:26:16

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

18 Hildburgschule Rinteln  (3)   1:17:34

1. 1995 78.128 Schön, Alexander 0:25:12

2. 1993 87.169 Ritter, Sergej 0:25:42

3. 1997 108.138 Spork, Dominic 0:26:40

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

19 Eintracht Minden   1:17:48

1. 1966 69.13 Meier, Karin 0:24:40

2. 1938 75.180 Ohsenbrink, Horst 0:24:54

3. 1963 134.292 Kleine, Vera 0:28:14

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

20 KKH-Rinteln   1:18:36

1. 1973 54.111 Profgolitis, Sebastian 0:23:55

2. 1974 90.112 Möller, Markus 0:25:45

3. 1965 151.113 Wuttig, Michael 0:28:56

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

21 fit & aktiv GmbH  (2)   1:20:10

1. 1982 103.97 Rau, Daniel 0:26:31

2. 1995 110.95 Schock, Marvin 0:26:49

3. 1973 111.94 Baudis, Andrea 0:26:50

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

22 VT Rinteln Leichtathletik  (2)   1:20:37

1. 1996 70.44 Naarmann, Daniel 0:24:41

2. 1996 118.47 Toepler, Lukas-Julian 0:27:27

3. 2000 140.43 de Koekkoek, Finn Ole 0:28:29

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

23 Hildburgschule Rinteln  (4)   1:21:08

1. 1996 107.171 Peters, Sören 0:26:40

2. 1995 113.174 Kelmendi, Taulant 0:27:09

3. 1996 116.129 Borgstedt, Alicia 0:27:19

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

24 Die drei flinken Vier   1:21:34

1. 1992 25.89 Kanagarajah, Raphael 0:21:23

2. 1992 169.90 Redeker, Marian 0:30:05

3. 1996 170.91 Gille, Tobias 0:30:06

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

25 VFL Bückeburg  (2)   1:21:47

1. 1966 49.125 Mädje, Uwe 0:23:40

2. 1967 112.54 Angelucci, Natalie 0:26:53

3. 1994 187.55 Angelucci, Carolina 0:31:14

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

26 DLRG Rinteln  (2)   1:23:11

1. 1994 67.188 Mischer, Sarah 0:24:35

2. 1996 131.190 Grünhage, Henrike 0:28:08

3. 1966 175.184 Marel, Kerstin 0:30:28

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

27 VTR Fitness für Frauen   1:23:13

1. 1957 104.272 Korte, Martina 0:26:35

2. 1968 119.273 Künne, Jutta 0:27:31

3. 1960 154.274 Opara, Ursel 0:29:07

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

28 Volksbank in Schaumburg   1:23:20

1. 1975 123.193 Cordes, Michael 0:27:40

2. 1996 126.202 Haverkamp, Christian 0:27:45

3. 1973 129.192 Rumpke, Martin 0:27:55

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

29 Groche Technik GmbH  (2)   1:24:10

1. 1976 109.69 Höfemann, Verena 0:26:42

2. 1973 135.67 Beyer, Mathias 0:28:15

3. 1961 157.72 Enns, Andreas 0:29:13

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

30 Hildburgschule Rinteln  (5)   1:24:42

1. 1994 117.242 Bettin, Lukas 0:27:26

2. 1996 132.137 Fahrenkamp, Domenic 0:28:09

3. 1993 153.136 Klingemann, Daniel 0:29:07

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

31 Ernestinum Klasse 6.4  (2)   1:25:08

1. 1998 100.14 Christiansen, Ole 0:26:26

2. 1998 125.17 Behrens, Leon 0:27:44

3. 1997 184.20 Scarafile, Goel 0:30:58

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

32 fit & aktiv GmbH  (3)   1:27:11

1. 1990 122.99 Eckel, Benni 0:27:39

2. 1960 144.101 Koch, Claudia 0:28:35

3. 1959 183.96 Biniek, Uwe 0:30:57
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Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

33 Impuls Sport  (2)   1:27:35

1. 1989 143.122 Rein, Maria 0:28:33

2. 1965 148.234 Williams, Liz 0:28:39

3. 1984 174.235 Pinkemell, Sonja 0:30:23

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

34 Hildburgschule Rinteln  (6)   1:28:11

1. 1997 155.156 Bode, Marius 0:29:09

2. 1960 158.143 Krampe, Friederike 0:29:13

3. 1995 166.127 Witt, Alexander 0:29:49

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

35 Hildburgschule Rinteln  (7)   1:30:59

1. 1995 167.140 Volberg, Felix 0:29:49

2. 1997 171.150 Bettin, Lea 0:30:07

3. 1997 185.154 Hecker, Marco 0:31:03

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

36 Groche Technik GmbH  (3)   1:31:28

1. 1999 164.76 Radicke, Tom 0:29:43

2. 1969 173.77 Radicke, Holger 0:30:23

3. 1970 189.79 Türk, Christian 0:31:22

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

37 Rae Frühmark & Vogt   1:32:49

1. 1969 156.200 Frühmark, Thorsten 0:29:10

2. 1972 168.197 Gahr, Oliver 0:29:52

3. 1985 227.195 Sievert, Jennifer 0:33:47

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

38 Ernestinum Klasse 6.4  (3)   1:34:36

1. 1997 188.21 Reinfelder, Nina 0:31:16

2. 1998 192.15 Hupe, Lena Katharina 0:31:30

3. 1997 198.23 Hildebrand, Anna-Lena 0:31:50

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

39 Ernestinum Klasse 6.4  (4)   1:35:59

1. 1998 202.22 Brückner, Marie 0:31:59

2. 1974 204.16 Barkhausen, Lars 0:32:00

3. 1997 203.27 Weiß, Theresa 0:32:00

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

40 DLRG Rinteln  (3)   1:36:17

1. 1995 186.186 Marel, Jessica 0:31:11

2. 1975 209.182 Marx, Sven 0:32:33

3. 1978 209.183 Marx, Kerstin 0:32:33

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

41 fit & aktiv GmbH  (4)   1:36:21

1. 1990 197.295 Gaier, Daniel 0:31:47

2. 1987 200.297 Franz, Tobias 0:31:53

3. 1962 211.98 Rein, Gabi 0:32:41

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

42 Reit- und Fahrverein   1:36:34

1. 1988 176.32 Hentsch, Achim 0:30:30

2. 1991 216.34 Nieschke, Luisa 0:33:02

3. 1995 215.35 Windisch, Hannah 0:33:02

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

43 Hildburgschule Rinteln  (8)   1:39:17

1. 1996 213.168 Brjuchan, Sergej 0:32:54

2. 1997 217.145 Gercekci, Güray 0:33:09

3. 1997 219.175 Zander, Tom 0:33:14

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

44 Groche Technik GmbH  (4)   1:40:38

1. 1991 221.75 Neeb, Daniel 0:33:29

2. 1995 223.74 Groche, Kim 0:33:33

3. 1965 225.71 Groche, Armin 0:33:36

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

45 Hildburgschule Rinteln  (9)   1:42:03

1. 1968 220.142 Hagen, Frank 0:33:25

2. 1995 231.149 Kirstein, Julia 0:33:59

3. 1997 235.132 Khan, Bilal 0:34:39

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

46 Reit- und Fahrverein  (2)   1:42:35

1. 1996 228.39 Langejürgen, Madita 0:33:53

2. 1995 229.36 Kiroglu, Sümi 0:33:56

3. 1997 236.37 Freymüller, Clara 0:34:46

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

47 Impuls Sport  (3)   1:45:00

1. 1987 230.237 Ghamlouche, Zeina 0:33:58

2. 1970 234.230 Pelzing, Jürgen 0:34:18

3. 1976 258.229 Orana, Melanie 0:36:44

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

48 Hildburgschule Rinteln  (10)   1:45:50

1. 1994 245.165 Nicke, René 0:35:04

2. 1970 247.176 Rudolf, Torsten 0:35:14

3. 1981 248.172 Förster, Steffi 0:35:32
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Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

49 Groche Technik GmbH  (5)   1:54:10

1. 1966 224.73 Groche, Anke 0:33:36

2. 1969 251.78 Dallach, Renee 0:35:56

3. 1998 270.81 Dallach, Sebastian 0:44:38

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

1 altfeld-tischlerei   1:52:41

1. 1954 7.701 Brandt, Karin 0:37:17

2. 1950 10.700 Altfeld, Brigitte 0:37:42

3. 1965 9.702 Rosenthal, Heike 0:37:42

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

2 VT Rinteln, "Fitness für Frauen"   1:58:20

1. 1970 12.716 Witte, Anke 0:38:08

2. 1979 15.715 Kielgas, Sonja 0:39:25

3. 1963 17.717 Kubatzki, Andrea 0:40:47

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

3 Mindener Wiesen Walker   2:09:02

1. 1964 16.710 Münnichow, Ute 0:40:15

2. 1956 19.708 Reimer, Hans-Joachim 0:42:08

3. 1956 32.709 Reimer, Janette 0:46:39

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

4 KKH-Rinteln   2:10:30

1. 1999 20.725 Möller, Dennis 0:43:01

2. 1951 21.720 Radke, Birgitt 0:43:08

3. 2001 25.724 Möller, Lea-Rosa 0:44:21

Pos Nr. Name JG Platz Zielzeit

5 KKH-Rinteln  (2)   2:23:02

1. 1975 26.723 Möller, Christina 0:44:40

2. 2000 34.722 Dornbusch, Emma 0:48:56

3. 1959 35.721 Dornbusch, Kirsten 0:49:26
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